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MOTIVACIA AKO MODA VPLYVA NA KLIMATICKU
ZMENU
nable , -
e Klimaticka zmena vedie k Zastej&im a 5;\0 e vysoka spotreba energie (vyroba, doprava),
intenzivnejSim hordacavam. 2 m * emisie sklenikovych plynov,
e Mbdny priemysel patri medzi * eXtCit Spof.reba.vody, Nl
environmentalne najnarocnejsie odvetvia. < * ch’emlcvk.e ZNECISICE (farl:zen!e, upravy),
e Moda ovplyvnuje klimu, ale aj to, ako f05\<°\\0 e kratky zivotny cyklus oblecenia,

e rastuci textilny odpad.
Fast fashion zosilnuje environmentalnu zataz
globalne.

Clovek znasa tepelné zatazenie.

CO MOZE UROBIT JEDNOTLIVEC?

v/ kupovat menej a vedome
RIS . V/ predlzovat Zivotnost oblecenia
 REPURPOSE N (opravy, Gpravy)
A oLD \'g / second-hand, swap, zdielanie
> *L ?THES v/ vyber kvalitnych a priedusnych
materialov

V/ sledovat transparentnost znaciek

v/ prat menej ¢asto a Setrne

Malé zmeny v spravani maju pri mode
velky kumulativny efekt.

OBLECENIE A TEPELNY KOMFORT CLO A TEPENY STRES
e Oblelenie ovplyviiuje vymenu tepla medzi ; i ; ; | e clo = jednotka tepelnej izolacie oblecenia
telom a prostredim. s e pouziva sa Vv biometeorologickych indexoch (napr.
e Rozhoduijlce su: D- UTCI)
o tepelnaizolacia, N e spolu s priedusnostou ovplyvnuje:
o priedusnost materialu, - | o tepelny komfort,
o schopnost odparovania potu. o fyziologicku zataz,
| Nepriedusdné syntetické materialy mozu o riziko prehriatia pocas horucav
zvySovat tepelny stres, najma pri vysokej vihkosti a Typ oblecenia je dolezity parameter tepelneho
slabom vetre komfortu cloveka.

HLAVNE POSOLSTVO

e Moda je environmentalny aj klimaticky problém.
e OblecCenie ovplyvnuje nielen emisie, ale aj znasanie 5 05T
horucav. %
% * Vedoma volba oblecenia podporuije:
o mitigaciu (znizenie zataze),
o adaptaciu (ochranu zdravia).
To, €o nosime, je dolezitejSie, nez si myslime.
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Tato praca vznikla na zaklade ucasti v projekte Erasmus+ ,,Wear-Fair”,
organizovanom Bratislava Policy Institute (BPI), ktory sa uskutocnil v Banskej Stiavnici v roku 2025 a bol zamerany na udrZatelnost, etickti médu a klimatické vzdeldvanie.



